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[Ipumepnoe 10-Tu qHeBHOE MEHIO

WS ¢ imenunim npedbIBaHHeM AeTeii Bo3pacTHol rpynnst 7-11 jiet Ha 6a3e MyHHUHTIATBHBIX
00pazoBaTeNbHBIX VUDEKICHHH

B NEPHOJ KAHUKYJI OPH 2-X pa30BOM NHTAHHHU



lpumepHoe 10-Tn AHEBHOE MEeHIO B Narepax ¢ AHEeBHbIM npebbiBaHuem AeTelt B03pacTHOM rpynnbl 7-11 net
Ha Base MyHUUMNaNbHBIX 06pa3oBaTeNbHLIX YIpEKASHUA
TR

CornacosaHo:

" penn
. = Wera MuweBble BewecTBa SHeprety-
CRopHb eue; Mpuem nuwK, HaMMeHoBaHKe Gnoaa Malng y i
peuenTyp B e P ’ nopuun Benku, r HKupebl, r TSl LEeHHOCTD,
. bl 5 KKan
3aBTpak
2004 302 KALUA MONOYHASR BAZKAA MAHHAS C MACTIOM TK Ne82 200 L575] 3.4 324 181.8
2004 337 AALO BAPEHOE BKPYTYIO Ne337 1 55 5.0 03 68,6
2011 382 YAN C CAXAPOM Ne3g2 0 200 0,1 0,0 10,8 43,3
5] XNEB NWEHWUYHEIN 50 37 0,3 243 114,8
Uroro aa npuem nuugu: 14,8 8,7 67,8 408,5
Q6en
2 CBEKIA OTBAPHARA 60 0,9 01 51 244
2011 87 LUM N3 CBEXKEW KAMYCTI C KAPTO®ENEM TK Ned7 200 1,5 35 76 58.8
2011 247 PbIBA, TYLLEHHASR C OBOLLAMIA TK Ne247 a0 10,9 51 28 100,0
2004 513 PUC NPUMYLLEHHBLIA C TOMATOM Ne513 180 48 8.1 47,3 254 5
2004 639 KOMMNOT K3 CMECK CYXODPYKTOB TK Ne 639 200 0.4 0,0 20,4 843
l 6 [XNEB MWEHUYHBIN 40 3.0 0,2 19,5 91,9
7 XNEB NEKNEBAHLINA 40 2.5 0,4 16,56 78,2
Wroro 3a npuem nuum: 24,0 14,4 119,2 7031
Beero 3a geHe: 38,8 231 1870 1111,6




NpumepHoe 10-TM AHEBHOE MEHIO B NArepax ¢ AHEBHbIM npebbiBaHnem aeten BO3pacTHOW rpynnsl 7-11 net
= Ha 6a3e MyHULMNENbHBIX O6Pa30BaTENbHbIX YUPEKAEHAN -~
: jx"(} T [i:49 5%
VTaepmnﬁ_ . i ~ |5 .CornacosaHo:
'l - i A /
z " 2Hems
No Muuesble BeLECcTBa Juepretu-
COOPRAK e Mpuem NUWKU, HauMeHoBaHue 6roaa WA MR
peuenTyp PRUSRTYE P ; nopuum Benku, r XKupel, r YEremoasl, UEHHOCTh,
il r KKan
3aBTpak
2004 302 KALLIA MONOUHASA BASKAA OBCAHAR C MACTOM TK Ne101 200 7.1 57 328 210,0
2011 338 ®PYKThI CBEXVE (ABNOKO) Ne338 150 06 0,6 14,3 68,4
2011 378 YA C MONOKOM Ne378 200 17 1,3 17,3 86,7
8 XNEB NUWEHWYHbIN 40 30 0,2 18,5 91,9
Uroro 3a npuem nuuu: 124 7,8 83,7 457,0
Oben
2017 71 NOMUAOP CBEXWIA 60 06 0,1 1.8 13,2
2011 103 CYIN € MAKAPOHHBIMI N3AENWUAMU TK Ne103 200 20 37 12,4 90,4
2004 488 NTULIA, TYIUEHHASI B COYCE C OBOLLIAMU TK Ne488 150 7.8 8.6 13,6 136,3
2011 360 KUCEMb M3 NOBWANA N2360 200 0,1 0,0 28,2 110,3
6 XJEB NWEHWYHBINA 50 37 0.3 24,3 114,8
7 XNEB NEKNEBAHKINA 40 25 04 16,5 79,2
W7oro aa npuem nuuyu: 16,7 13,1 96,8 5442
Bcero aa aeH: 29,1 20,9 180,5 1.001,2




Ha Hasze MyHMUMNANbHbIX 0BPA30BaTENbHbIX YUPERALHHUIA

HEa
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Ihpmmepuae 10-T1 QHEBHOE MEHIO B NArepax ¢ AHEBHbIM NpebblBaHem AeTen Bo3pacTHoRrpyanbl 7-11 net

Ne O bl SHepreTy-
COORRMRRL . el-l Mpuem UL, HAMMeHOBaKWe Brioaa Macea N y R
peuentyp | PEHETTYP P ' nopuun Beniu, r Wupel, ¢ |2 EECARk 1 yienmocTs,
bl r
Kkan
3aBTpak
2004 302 :;:.?I’_lélg\ MONOYHAA BASKASA MWEHWYHAA C MACITOM TK 200 6.6 36 35.9 2058
2004 2 BEYTEPEPOA C NOBMANOM Neg2 40/30 31 0,2 38.4 164,7
201 382 YA C CAXAPOM KAPKALE Ne3S2 A1 200 0.1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB NWEHUYHBIA 30 2.2 0,2 14,6 689
Hroro 3a npuem nuuu: 12,0 4,0 100,7 4827
‘ O6Gen
2017 71 OryrPEL| CBEXMWMIA Ne71 60 06 0,1 1.8 13,2
2004 149 CYMN C KPYMOW (pucosan) TK Nedd 200 1.4 3.6 8.3 90,4
2004 462 TEPTENW C PUCOM c coycom TomaTHbIM TK N265 50/30 0.3 1,9 2.1 273
2004 516 MAKAPOHHBLIE M3OENWMA OTBAPHbLIE (POM(KK) Ne516 150 585 4,3 34,0 1968
2004 631 KOMMNOT N3 CBEXUX NNOLOB TK Ne631 200 0,2 0,2 14,5 608
6 XNEE MWEHUYHBIN 40 3.0 0,2 19,5 919
7 XNEB NEKNEBAHGIN 40 2,5 0.4 16,5 792
TOrO 32 NPUEM NULLA! 13,5 10,7 101,6 559,6
COro 3a feHb: 25,5 14,7 2023 10423




Ha 6ase MyHULUMNanbHbix 06pa3oBaTenbHbIx yupesKaeHiii

IpumepHoe 10-TW AHeBHOE MeHo B narepax c gHeeHoiMm npebbiBaHuem aered BO3PACTHOMW rpynnbl 7-11 net

CornacoBsado:

_4'néin-

No 0 bad Muweebie BewecTBa SHepreTu-
Clophus euenTy Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6nioga Naeba y Hatg
peuentyp P P P i nopLuu.. Benku, r ¥upsi, r TMEBOALL [ | eHHoCTs,
| Bl r
KKan
3aBTpak
2011 208 JAMNWEBHWUK C TEOPOIOM TK No208 200 136 543 38,8 256.9
COYC MONOYHbIN
2011 5985 (cnagKai) TK Ne 596 30 2,3 4.9 13,8 1084
2011 392 YA C CAXAPOM Ne392 1 200 0,1 0.0 10,8 433
5] XNEB NWEHWYHLIN 50 2 03 243 114.8
Aroro aa npyueM NUwm: 19,7 10,5 87,7 523,4
O6en
2 CBEKIA OTBAPHASA (10] 0,9 0.1 51 24 4
| 2011 87 LU N3 CBEXXEW KANYCThLI C KAPTOSENEM TK Nea7 200 1.5 35 7.6 68 8|
2004 492 MNOB N3 NTULLI TK Ne4g2 150 2.3 a2 236 132,65
2004 639 KOMMNOT U3 CMECHK CYXO®PYKTOB TK Ne639 200 0.4 0,0 204 843
B XNEB NWEHWYHBIRA 50 37 0,3 24,3 114,8
7 XNEB NEKNEBAHbIA 40 2,5 0.4 16,5 79,2
fitoro 3a npuem nuwm: 11.3 7.5 97,5 504,0
Pcero 3a neub: 31,0 18,0 185,2 1027,4




/’2‘ e
pumepHoe 10-Tv AHEBHOE MEHIO B narepax ¢ AHEBHbIM npebbiBaHUeM aeTen aospacmoﬁ rpynnb{? 11 net
Ha Baze MyHUUKMNaNbHbIX 06pa3zoBaTeNbHbIX wpem,u,eHnn G
f : _:".i! |
wiaeHb, - . oy
Ne /S Nrwessie BewecTsa SHepreTn-
o OORrE euen Mpuem NUWK, HaMMEHOBaHUE onwaa Magca gnay
)euenTyp 6 : P B ; nopumxu Benuu, r Kupsi, r ymesoael, | eunocte,
F (] ¥ KKan
3aBTpak
2004 302 KALLIA MOJIOYHAS BA3KAA MAHHAS C MACNOM TK Ne82 200 55 3.4 324 181.8
2004 337 AMLIO BAPEHOE BKPYTYIO Ne337 1 55 5,0 0.3 68,6
6 XNEB MWEHUYHBIA 50 37 0.3 24,3 114,8
2011 378 YA C MONOKOM Ne378 200 7 1,3 17,3 86,7
rmro 3@ NPUEM NULLK! 16,4 10,0 74,3 451,9
Oben
2017 71 |NOMMaOP CBEXNWA 60 06 0.1 14 135
2011 119 CYN KAPTO®ENBHbBIV € BOBOBbIMI TK N2118 (TOPOX) 200 5,8 39 14,8 117.,8
2011 289 PATY U3 MTULBI TK Ne289 150 11,2 10,3 16,8 206,3
2011 360 KWCENb W3 MOBUANOM N2360 200 01 0.0 282 110,3
6 XNEB NWEHWYHBINA 50 7 0.3 243 114,8
7 XJNEB NEKNEBAHBIN 40 25 0,4 16,5 79,2
TOro 3a NpUem naun: 23,9 15,0 102,5 641,6
COro 3a fieHb: 40,3 25,0 176,8 1093,5




PUMepHoe 10-T1 AHEBHOE MEeHIO B 1arepax C AHEBHbIM NpebbiBaHuem aeTeit aoapamueﬁrrpyﬂnm #<11 net
Ha Ba3ze MyHULMNaNbHbIX 06Pa30BaATENBH bIX wpem,qeuau '

i

) Oérynacosario:

No Tuuieswle BewecTea BHepreTu-
*BARREK euen Mpuem nuwKM, HaMMeHoBaHue 6noaa e e’ y b
euentyp | PEHENTYP P . nopuuu Berku, r Hupos, r | 7T1O89BEL [ ehnocTh,
[N f KKan
3aBTpaxk
2004 302 KALLA MONOYHASA BASKAS OBCAHAS C MACTOM TK Ne101 200 71 53 326 210,0
i 2004 2 BYTEPEPOA C NOBUONOM Ne2 40/30 31 0.2 384 164,7
2011 362 . |HA C CAXAPOM KAPKALE Ne392 i 200 0,1 .0 10,8 433
5 XNEB NWEHWYHBLIN 30 2,2 02 14,6 68,9
’mro 3a Npuem nuwu: 12,5 6,1 96,4 486,9
Oben

2017 71 OTYPEL, CBEXWI Ne71 60 0.6 0.1 1.8 13,2
i 2011 103 CYN C MAKAPOHHbLIMKW U3AENMUAMM TK Net03 200 2,0 3.7 12,4 80,4
2011 247 PbIBA TYILUEHHAS C OBOLLAMU TK Ne 247 a0 10,8 51 2,8 100,0
2004 513 PUC NPUNYLLEHHBIA C TOMATOM Ne513 180 4.8 5.1 47,3 254 5
2004 631 LKOMI’IOT 3 CBEXUX MIOOOB TK Nes31 200 0.2 0,2 145 60,8
B XNEB NWEHWYHLIA 40 3,0 0,2 18,5 91,9
7 XNEB NEKNEBAHbLIN 40 2,5 0.4 16,5 75,2
>n.;m aa NpueM NULK; 24,0 14,8 114,8 690,0
LOr0 33 feHs: 36,5 20,9 211,2 1176,9




TepxAaa

pumepHoe 10-TW HEBHOE MEHIO B NarePpax C AHEBHLIM npebbiBaHuem aeteit BO3pacTHON plnnm 7-11 net
: Ha 6ase MyHULMNaNbHLIX 0Bpa3oBaTeNEHbIX \,"—IDEH{,E;EH n]zt

/
Gopruai | N -
ouenTyp peuir:'ryp Mpuem nuwm, HaumeHoBaHWe Griwaa nopunu o anearogh.l, s
KKan
3aBTpak
2004 302 KALIA MONTOYHARA BASKAA PUCOBAA C MACNIOM TK Ne102 200 438 3.8 38,0 2038
2004 337 SAMLO BAPEHOE BKPYTYHK) Ne337 1 55 50 0.3 686
2011 392 YA C CAXAPOM N2392 11 200 0,1 0.0 10.8 433
6 XNEB NIWEHWUYHBINA 50 3.7 03 243 114.8
:' 107D 33 NPUeM MuLLM: 14,1 8,9 73,4 430,5
Oben

2 CBEKNA OTBAPHAS 60 0,9 0,1 5.1 24,4
004 149 CYMN KAPTOSENLHLIA C KPYMNOW (nepnosas) TK Ned5 200 2,1 3,7 15,0 100,6
2004 488 MNTULA, TYWEHHAS B COYCE C OBOLLAMMKM TK Ne483 150 0,3 3,8 1,3 37,9
L 2004 639 KOMMOT K3 CMECKU CYXO®PYKTOB TK Ne639 200 0.4 C.0 20,4 84,3
6 XJEE MWEHWYHLIA 50 3,7 03 243 114,8
7 XNEE MEK/EBAHEIN 40 2,5 0.4 16,5 79,2
1010 38 NPHeM NuLn: 99 8,0 82,6 441,2
COro 3a AeHs: 24,0 16,9 156,0 871,7




TBEPX

IpumepHoe 10-T1 AHEBHOE MEHIO B Narepax ¢ AHeBHbiM NpebbiBaHuem aeTei Bo3pacTHOM rpynnel 7-11 net
Ha basze MyHMLMNaNbHbIX 06Pa30BaTeIbHbIX YUPEK e HU i

R

Ne Lo/l ciMn u.l.&ﬂgs’l ;ﬁemecma OHepreTu-
CORRHMK. | o en MprieM NULLK, HAMMEHOBaHKe Bnioga Macca \ s 1% S gRle y eenis
oLenTyp RELONP P Hith nopuun %) p | YOBOABL | euHocTh,
bl r KKan
3aBTpak
2011 208 JIATILLEBHUK C TBOPOIOM TK Ne208 200 136 53 38,8 256,9
COYC MONOYHLIN
2 o 30 2 4, i z
011 596 (cnagkwil) TK Ne 596 3 9 13.8 1084
2011 378 YA C MONOKOM Ne378 200 1.7 1.3 T3 B6,7
B XNEB NIWEHWUYHELIA 50 N 0,3 243 114.8
1Oro 3@ NPUEM MKW 21,3 11,8 84,2 566,8
O6en
2017 71 NOMUOOP CBEXMWIA 60 0,8 0,1 1.8 13,2
2004 143 |CYN C KPYMOW (pucosas) TTK Ned4 200 1.4 3.6 13,2 90,4
2011 294 KOTNETHI PYENEHBIE M3 NTULILI TK Ne294 80 0,0 3.9 0.0 346
2004 302 KALIA MWEHWYHAR BA3KAR (TAPHWUP) Ne302 160 43 4.3 267 162,3
2011 360 KWCENb N3 NOBMONOM Ne360 200 01 0.0 28,2 110,3
5] XNEE MIWEHWYHBIK 40 3.0 0,2 19,5 81,9
& XNEB NEKNEBAHbLIA 40 2.5 0,4 16,5 79,2
1Oro 3a npueM nuwK: 11,9 12,6 105,9 581,9
0ro 3a AgHE: 33,2 24,3 200,1 1 145'
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prmepHoe 10-Th AHeBHOe MEHIO B narepax ¢ AHEBHbIM npebeisaHnem geTeli Bogﬁaii'nbt? pynnbt /-11 net
Ha Base MyHULMNANbHbLIX 06Paz0BaTENbHbIX yq@emewﬁ M3

e
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CornacoBaHo:

™ ] . Muwesbie BewecTsa OHepreTu-
WRRIME: | el Mpuem nuwwm, HaumeHoBanKe Grirona Macea i ¥ aporan
WOLeNTYp PERTIE P . A nopuuu Benkw, r Hupol, r TIEBOALL | enHoCTh,
bl - r
KKan
3aeTpak
S04 an2? KALLA MONOYHASA BA3IKAS MAHHAR C MACTIOM TK Neg2 200 5,5 3.4 324 1818
2004 2 BYTEPEPO[ C MOBUANIOM No2 40/30 3.1 0,2 384 164,7
2011 392 YA C CAXAPOM KAPKA/IE Ne392 [ 200 0.1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB MWEHUYHBLIN 30 P 0.2 14,6 68,9
1010 38 NPUEM NULWNK; 10,9 3,8 96,2 458,7
QObep

2017 71 OrYPEL, CBEXMIA Ne71 80 06 0,1 1.8 13,2
2011 119 CYMN KAPTO®ENbHbLIW C BOBOBLIMK TK Ne1 19 (FOPOX) 200 58 3.9 14,9 117.8
2004 492 MNOB U3 NTULLLI TK Ne4g2 1850 2.3 3.2 236 1325
2004 631 KOMMOT 13 CBEXUX rnnoJoB TK NeG31 200 0,2 02 14.5 60,8
6 XNEB NWEHWYHBIN 50 Az 0.3 243 114,8
7 XNEB NEKNEBAHbLIM 40 25 0,4 16,5 79,2
1010 33 NPUEM MALLM: 15,1 8,1 95,6 518,3
L0 3a NeHL: 26,0 11,9 191,8 977.0




e MWweBkle BeWecTEa

3HepreTu-

Ne
OpHE euenr MNpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnwaa s Y HETRER
euentyp RELSHHYP P : nopuum Benku, r Hupsl, r i o UEHHOCTh,
bl r
KKan
3aBeTpak
2004 302 KALLA MONOYHARA BA3KAA OBCAHAA C MACIOM TK Ne101 200 7% | 87 326 2100
2011 338 ®PYKTbl CBEXWE (ABNOKO) N2338 150 0,6 086 143 68.4
2011 392 YA C CAXAPOM N2392 [ 200 0,1 0.0 10,8 43.3
8 XNEB NIWEHWYHEIA 40 3.0 0,2 19,5 91,9
1010 38 NPUeM NULLK; 10,8 6,5 77,2 413,68
O6ep
2 CBEKJIA OTBAFPHASA &0 09 0.1 5.1 244
2011 87 LUK M3 CBEXEW KAMYCThI C KAPTOGENEM TK Ned7 200 1.5 2.5 7,6 68,8
; KOTNETA PYENEHARA U3 FOBAAWHEI C GENOKOYAHHOW
2004 455 KATMYCTOWM TK Ne455 a0 8,0 7.9 121 151.2
2004 516 MAKAPOHHbLIE N3OENUA OTBAPHLIE (POXIKU) N2516 150 5,5 43 34,0 196,8
2004 639 KOMMOT N3 CMECHK CYXOPPYKTOB TK Ne639 200 04 0.0 20,4 843
6 XNEB MWEHWYHbIA 40 3.0 0,2 19,5 91,9
7 XNEE NEKNEBAHLIA 40 25 0,4 18,5 79,2
1010 332 NPUEM MHLLK: 21,8 16,4 116.2 696,6
(010 32 AeHb! 32,6 22,9 192,4 1110,2




UTOTO MO IPUMEPHOMY MEHHKO

Hroro 0 w vr KKaJl
1010 3a nepuoa 316,98 198,63 1 882,96 10 560,50
§ /enee snasenue 3a 31,70 19,86 188,30 | 1056,05
[T I

C DHOPHUK pelenTyp Ha MPOIYKIHIO A8 odyvatoluxea Bo seex oOpasosatenbubix yupemaeuuax / [lon pen. M.IT. Morunsroro u B.A. Tyrenesana. -
M.:lleJln noioc. 2017, - 543c.

WIPHIK PELENITYP M KYJIMHaPHBIX H3AenHi 1na npeanpuaThi obiuectsenHoro nuradus npu obweobpasoparelibHelx Wwkonax / [Tox pen. B.T. Jlanmwuuoii.

- M.: Xnebnpoauudopm, 2004. - 640c.
€ Gopunk peuentyp 6moa 1 KYTHHAPHBIX W3AeHH Ans obydalomnxces obpalopatenbHuix opranuzaimit, COopHuk TexHuyeckux HopMartisos, GIOY

HI13J1 Munsapasa Poceuu, HUW IuO31ull / non penakuueit unen-kopp. PAH, 1.M.H.. npodeccopa B.P. Kyvumel - M.: Manatens Havunblii ueHn
| a0itisl XMMHUYECKOTO COCTARA H KANOPHHHOCTH poccHickux nponykros nuranuna: Cnpasounnk, - M.: Hellu npuut, 2008. - 276¢. Crypuxun U.M.,
Tyrennan B.A.
DOpHIK pelenTyp 6IHoA W KYNHHAPHBIX M3AENWH L1 nuTanus Aeteil b jlomkonsHsix opranusauusx / Ioa pea. MLIT. MorunsHoro 1 B.A. TyTensaua. -
M.: el npunr, 2011, - 584¢.



